Les meninges ont bien travaill€

Jeudi 9 octobre, la salle cultu-
relle a accueilli le premier
atelier senior gratuit proposé
par I'association Haut-Par-
leur durant la Semaine bleue.

Au programine, jeux, échan-
ges, danse, chansons ou en-
core activités festives. Leur
objectif: créer du lien, favori-
ser le bien-étre et travailler
les méninges. Le théme “su-
perstitions et croyances”,
était en lien avec Halloween.
Les sept seniors participants
ont joué autour des sons qui
font peur, de la chance, de
l'argent... Les prochains ren-
dez-vous auront lieu les 16 oc-

tobre, 6 et 20 novem bre, puis,
les -&‘; et 1l décembre de 14h 30
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Marie-José, Marie-Joséphe, Marie-Thérese, Sylvette, Annie,
Renée, P'animatrice Lina, Marie-Alice Seux (2°¢ adjointe
déléguée aux affaires sociales et au CCAS). Photo mairie.

Renseignements et inscrip- 0673209642 ou

a16h 30, a la salle culturelle. \ Affaires sociales, au
tions aupres de la mairie, 04:74:3143 80.



